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Wytyczne do realizacji Swiadczen pielegniarskich w
gabinecie pielegniarki szkolnej w trakcie epidemii
KORONAWIRUSA . e |

Cel:

e Ustalenie zasad postepowania z dzieémi i miodziezg w trakcie trwania epidemii , oraz
ustalenie dzialan ktore zminimalizujg ryzyko zakazen

o Ustalenie zasad postgpowania w utrzymaniu czystosci $rodowiska gabinetu
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej

e Eliminacje czynnik6w ryzyka przeniesienia zakazen ze $rodowiska gabinetu

e Bezpieczenstwo epidemiologiczne ucznidéw

Odpowiedzialni : Pielggniarki oraz higienistki szkolne
Zakres stosowania :

Powyisze wytyczne obowigzujag we wszystkich gabinetach profilaktycznych w ktérych
PIELEGNIARKI/ HIGIENISTKI SZKOLNE NZOZ ., PROFIL — MED.” MEDYCYNA
SZKOLNA realizuja $wiadczenia z zakresu Pielegniarki Srodowiska Nauczania i
Wychowania / Higienistki szkolnej

Umies¢ informacje w widocznym miejscu o dostgpnosci do $wiadczen w gabinecie
pielggniarki/ higienistki szkolnej ( harmonogram pracy).

Realizacja zabiegéw pozostajacych w kompetencji pielegniarki POZ odbywa sie zgodnie z
ustalonym i podanym do wiadomosci pacjentéow harmonogramem.

Kazdy pacjent wymagajacy realizacji §wiadczen pielggniarskich musi byé przyjety z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Stosuj:

odkazanie rak
mierzenie temperatury
zbieraj dane osobowe ucznia: imie nazwisko, klasa ,godzina wizyty, telefon kontaktowy do
rodzicéw(opcjonalnie)

ocen ryzyko narazenia na zakazenie SARS-CoV19

W wywiadzie ustal stan zdrowia pacjenta/ucznia, czyli braku objawéw takich-jak goraczka

kaszel, katar, dusznoéci, trudnosci w oddychaniu, bél gardta

ustal w wywiadzie brak kontaktu z osobg/osobami z potwierdzonym lub prawdopodobnym
przypadkiem zakazenia SARS-CoV-2

w razie objawow takich jak gorgczka, kaszel, katar- wezwaé rodzica |, powiadomi¢
wychowawcg klasy ,nauczyciela, Dyrektora Placowki wychowawczej ( jezeli szkola posiada
gotowe procedury w tym zakresie postepuj zgodnie z nimi).

Swiadczenia wykonuj z uzyciem S$rodkéw ochrony indywidualnej ( przylbica lub
okulary ochronne, maseczka ,r¢kawiczki jednorazowe )

Pacjent/uczen do gabinetu pielegniarki powinien wej$é we wlasnej maseczce ochronnej
Wizyta powinna trwac krétko

Prawidiowo dokonaj udokumentowania porady
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Wywietrz gabinet po kazdym pacjencie/uczniu. Niezbgdna jest standardowa wentylacja, ze
stalg wymiang powietrza podczas wizyty 1 po wyjsciu pacjenta. Po wyjsciu pacjenta z
gabinetu musi pozosta¢ czas przeznaczony nadezynfekcje powierzchni dotykowych.
wlaczajge klamki, uchwyty. Jezeli w gabinecie jest zamontowana lampa bakteriobojcza;

stosuj ja.

~Nie zapominaj o czestym myciu rak oraz dezynfekcji D

wezasle 5 sekund § ruchdw wezasle 5 sekund 5 ruehdw werasle§ sehund § ruchdw

4 5 6

wemgle Ssekund S ruchdw  wrzasieSsekund 5 nxchw  weaasieS sekund § ruchdw
Dezynfekuj klamki oraz miejsca dotykowe kilka krotnie w ciggu dnia.

Pamietaj o dezynfekcji sprzetu, ktéry uzywasz- nozyczki termometr ,gleukometr , stetoskop
oraz kazdy inny sprzet ktory znajduje si¢ w gabinecie :lodéwka ,biurko ,kozetka . krzesta .itp,
jak réwniez komputer klawiatura, drukarka

Podstawa prawna:

o rozporzadzenie z 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdlowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi (Dz.U. z 2017 r. poz. 1975),

e ustawa z 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 151).

Wykaz obowigzujacych procedur z podstawg prawna w NZOZ ,. PROFIL - MED.”
MEDYCYNA SZKOLNA 80- 298 Gdansk ul. Budowlanych 31

Procedura higieny rak i stosowanie srodkdéw ochrony indywidualnej
Procedura mycia i dezynfekcji lodowek

Procedura sprzatania i dezynfekeji gabinetu

Utrzymania w czystosci szafek, stolikéw zabiegowych, oraz sprzetu
Procedura postgpowania z odpadami

Procedura po ekspozycji zawodowe]j na material zakazny

Na drzwiach gabinetu ,,DO GABINETU WCHODZI W MASECZCE, KAZDE
DZIECKO”
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